Jidelni¢ek MS

TYDEN OD 18.11. DO 22.11.2024

P |Pfesnidavka |kukufi¢né lupinky, mléko, ovocny ¢aj se zdzvorem 17
: polévka ryzova 1,9
d [Obéd cocka se zeleninou, venkovsky chléb, 1,9
é ovocny most
I
i [Svacinka grahamova veka s pomazankou z tunaka,medurikovy ¢aj s citronem 1,47
_ |Pfesnidavka |rohlik s chia seminky s ramou, vitakava, zeleninovy talif 17
ltj polévka krupicova s vejci 1,3,9
e |Obéd masoveé koule v rajcatové omacce, kynuty knedlik, 1,3,7,9
; ovocny sirup
Svacinka petrkovicky chléb s pomazankou zeleninovou, ovocny ¢aj 13,7,9
s |Pfesnidavka |[termix, banketka, ¢aj dobré rano, mandarinka 17
t polévka cizrnova 1,9
; Obéd kureci prsa na bylinkach se syrem, bramborova kase, 1,7,12
d salat celerovy s jablky, voda, ¢aj 9
2 |Svatinka slunecnicovy chléb s pomazankou z drozdi, lipovy ¢aj 13,7
¢ [Pfesnidavka [toustovy chléb s pomazankou z luéiny, $védsky &aj, banan 17
\t, polévka z kysaného zeli s bramborem 1,7
r |Obéd rizoto z veprového masa se zeleninou a bulgurem, strouhany syr, 1,7,9
: salat z Cervené fepy s kienem, voda, ¢aj
k [Svacinka ovesna kase se skofici, Svestkovy €aj 17
Presnidavka |Zitny chléb s pomazankou z Zervé, bila kava, jablko 17
: polévka zeleninova se syrovym kapanim 1,3,7,9
t |Obéd kapustovy karbenatek, varené brambory, 1,3,7,12
: michany kompot, voda, ¢aj
Svacinka houska s pomazankou z michanych vajec,ovocny Caj 13,7

Zména jidelnicku a alergeni vyhrazena.

vypracovala: Kaderkova D. , Kusa M.

Jidlo je urceno k okamzité spotrebé.

Pitny rezim pro déti je zajisten po cely den.

Schvadlila: Polackova M.

Firmv které nas zasobuii: Alimpex-mléko.mlééné wirobkv, Grex-kolonial, F.Sichnarek-ovoce,zelenina, Maso V+W-maso, Bidfood,Made-ryby,mrazena zelenina
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